
                 JEDILNI  LIST  OD  4.3. DO  10.3. 2024  

 

 

 

PONEDELJEK:                  

zajtrk: pariški  namaz (3,7),,  paprika, rženi  kruh  (1,3,6,7,8,13,11) ,  šipkov  čaj  z  limono 

kosilo: telečji  ragu (1,7,9), krompirjevi  svaljki  (1,3) ,zeljnata  solata, sok  

malica: puding  Piki  vanilija (7) 

 

TOREK:   

zajtrk: zeliščni  namaz  (7) , rezina  jajca (3), koruzni  kruh  (1,3,6,7,8,13,11) , sadni  čaj z  limono 

kosilo:  čufti  v  paradižnikovi  omaki (1,3,9), pire  krompir (7), zelena  solata,  sok   

malica: sadje 

                                                   

SREDA:                                              

zajtrk:   mlečni  zdrob (1,7) , kakavov  posip (1,6,7)  

kosilo:   bistra  juha (1,3,9) , kaneloni  s  šunko  in  sirom (1,3,7,6,8,11) ,testeninska  solata (1,3,7,10) , voda 

malica:  kajzerica (1,3,6,7,8,13,11) , jabolko 

 

ČETRTEK:                                          

zajtrk:   čokoladne  kroglice (1,3,6), mleko (7)  

kosilo:   govnač  s  hrenovko (1,9), polbeli  kruh  (1,3,6,7,8,13,11) , marmeladna  rulada (1,3,12) , sok 

malica:  slanik  (1,7,6,3,8,11) , sok 

     

PETEK:                               

zajtrk:   Viki  krema  (6,7,8) , polbeli  kruh  (1,3,6,7,8,13,11) , planinski  čaj  z  medom   

kosilo:   zelenjavna  juha  (1,3,9) , sirov  burek (1,3,7,6), navadni  jogurt (7) , voda 

malica:  polnozrnati  rogljiček (1,6,7,8,11), nektar  jagoda 

 

 

DOPOLDANSKA  MALICA: sveže  ali  suho  sadje (5,8,11,12) 

Obveščamo vas o alergenih, ki se pojavljajo ali so v sledeh, v živilih  po  uredbi  št. 1169/ 2011. 

Alergeni  so: 1. živila  ki  vsebujejo  gluten; 2. raki  in  proizvodi  iz  njih; 3. jajca  in  proizvodi  iz  njih; 4. ribe  in  proizvodi  

iz  njih; 5. arašidi  in  proizvodi  iz  njih; 6. soja  in  proizvodi  z  nje; 7. mleko  in  mlečni  proizvodi; 8. oreščki; 9 . listna  

zelena  in  proizvodi  z  nje;  10. gorčično  seme  in  proizvodi  z  njega; 11. sezamovo  seme  in  proizvodi  z  njega; 12. 

žveplov  dioksid  in  sulfiti; 13. volčji  bob  in  proizvodi  iz  njega; 14. mehkužci  in  proizvodi  iz  njih.                  Obstaja 

možnost, da  pride do  sledi  vseh  alergenov.                      

 

 

 

 

 



 

                 JEDILNI  LIST  OD 11.3. DO  17.3. 2024  

 

 

 

PONEDELJEK:                  

zajtrk: jajčni  namaz (3,7),,  korenček, polbeli  kruh  (1,3,6,7,8,13,11) ,  sadni  čaj z  limono 

kosilo: goveji  golaž (1,9), polenta  (1,3) , kitajsko  zelje, sok  

malica: sadni  jogurt (7) 

 

TOREK:   

zajtrk:  mlečni  rogljiček (1,3,6,7,8) , kakavov  napitek (1,6,7) , brusnice 

kosilo:   špargljeva  juha (1,3,7,9,10) , mesna lazanja (1,3,7,9,6) , zelena  solata, voda 

malica:  polnozrnati  keksi (1,8,6,7,3) , jabolko 

                                                     

SREDA:                                              

zajtrk: piščančja  prsa, sir  Jošt  (7) , kisle  kumarice, rženi kruh  (1,3,6,7,8,13,11) , planinski  čaj  z 

             medom   

kosilo:  jota  s  kislo  repo  in suhim  mesom (1,9), polbeli  kruh  (1,3,6,7,8,13,11) , osje  gnezdo (1,3,7) , sok 

malica: sadje 

  

ČETRTEK:                                         

zajtrk:   mlečna  kaša (1,7), kakavov  posip (1,6,7)  

kosilo:  bučna  juha (1,3,7,9), piščančji  zrezek  misisipi (1,3,6,7,8,13,11, ), krompirjeva  solata, voda  

malica: koruzna  bombeta  s  sirom  in  semeni  (1,7,3,11) , sok 

     

PETEK:                              

zajtrk:   ribji  namaz (4,7,3) , paprika , koruzni  kruh  (1,3,6,7,8,13,11) ,  šipkov  čaj  z  limono 

kosilo:   fižolova juha  (1,3,9) , carski  praženec (1,3,7,5,8), jabolčna  čežana , sok 

malica:  krekerji (1,3,7,11), nektar ananas 

 

 

DOPOLDANSKA  MALICA: sveže  ali  suho  sadje (5,8,11,12) 

Obveščamo vas o alergenih, ki se pojavljajo ali so v sledeh, v živilih  po  uredbi  št. 1169/ 2011. 

Alergeni  so: 1. živila  ki  vsebujejo  gluten; 2. raki  in  proizvodi  iz  njih; 3. jajca  in  proizvodi  iz  njih; 4. ribe  in  proizvodi  

iz  njih; 5. arašidi  in  proizvodi  iz  njih; 6. soja  in  proizvodi  z  nje; 7. mleko  in  mlečni  proizvodi; 8. oreščki; 9 . listna  

zelena  in  proizvodi  z  nje;  10. gorčično  seme  in  proizvodi  z  njega; 11. sezamovo  seme  in  proizvodi  z  njega; 12. 

žveplov  dioksid  in  sulfiti; 13. volčji  bob  in  proizvodi  iz  njega; 14. mehkužci  in  proizvodi  iz  njih.                  Obstaja 

možnost, da  pride do  sledi  vseh  alergenov.                                                                

                                           


